B curopass

Kety Piras

Data di nascita: 08/06/1978 | Nazionalita: Italiana | Sesso: Femminile | Sito web:

www.ketypiras.it | Indirizzo: Cagliari, italia (Residenza) | Indirizzo: Cagliari, Italia (Nata a:)

PRESENTAZIONE

Sono una donna poliedrica, attivista rosa, ciclomeccanico di professione, ciclista da sempre ma donna in bici per
passione, forte entusiasmo. Credo nel potere trasformativo della bicicletta. Sono una professionista poliedrica con una
carriera che si & sviluppata in diversi campi, abbracciando la mobilita sostenibile, la grafica e la promozione di un
mondo pil equo ed ecologico. Sono un esperta promotrice della mobilita ciclistica e pedonale come mezzo di trasporto
sostenibile e per migliorare le condizioni di sicurezza delle persone in citta. Presidente dell'Associazione "Donne in Bici
e Micromobilita”

ESPERIENZA LAVORATIVA

05/02/2024 - ATTUALE Cagtiari, Italia
CICLOMECCANICO LA BICICLETTERIA

Manutenzione Preventiva: Eseguire controlli periodici e manutenzione preventiva sulle biciclette per garantirne il
corretto funzionamento nel tempo, come lubrificazione delle catene, regolazione dei freni e delle marce, controllo e
sostituzione dei cavi e dei componenti usurati.

Assemblaggio e Montaggio: Montare biciclette nuove o assemblare componenti su biciclette esistenti, seguendo e
specifiche del produttore e assicurandosi che tutto sia installato correttamente e funzioni come previsto.
Personalizzazione e Miglioramento: Consigliare e installare componenti aggiuntivi o migliorativi, come sospensioni,
gruppi di trasmissione pit performanti, ruote speciali, manubri, sellini, ecc., per soddisfare le esigenze specifiche dei
clienti.

Sostituzione e Riparazione dei Componenti: Sostituire parti danneggiate o usurati come pneumatici, camere d'aria,
catene, pignoni, pedali, freni, cavi, manubri, sellini, etc.

Regolazioni e Allineamento: Effettuare regolazioni precise per garantire che i componenti siano allineati
correttamente e che la bicicletta sia comoda e sicura da utilizzare.

Assistenza al Cliente: Accogliere i clienti, ascoltare le loro preaccupazioni e richieste, fornire consigli e assistenza
tecnica, e garantire un servizio clienti di alta qualita.

Gestione del Magazzino: Mantenere un inventario accurato dei componenti e dei pezzi di ricambio, ordinare forniture
quando necessario e gestire in modo efficiente lo spazio di archiviazione.

Aggiornamento delle Competenze: Mantenere aggiornate le proprie conoscenze sulle nuove tecnologie e tendenze
nel settore delle biciclette, partecipando a corsi di formazione e addestramento professionale.

Indirizzo Via dei Navigatori 1, Cagliari, Italia

01/02/2024 - ATTUALE Milano, ltalia
REDATTORE D1 ARTICOLI BIKEITALIAIT

Scrittura di Articoli: La principale responsabilita & scrivere articoli originali e interessanti riguardanti il mondo delle
biciclette, che possono includere recensioni di prodotti, guide allacquisto, notizie sul settore, consigli pratici, interviste,
reportage su eventi ciclistici, ecc.

Collaborazione con il Team Editoriale: Lavorare a stretto contatto con il team editoriale di Bikeitalia.it per pianificare
e sviluppare gli articoli in linea con la strategia editoriale del sito.

Rispetto dei Tempi di Consegna: Rispettare rigorosamente i tempi di consegna concordati per garantire che gli articoli
siano pubblicati puntualmente sul sito.

Rispetto delle Linee Guida Editoriali: Seguire le linee guida editoriali del sito in termini di tono, stile, lunghezza degli
articoli, ottimizzazione SEO, ecc.

Fornitura di Contenuti Multimediali: Quando necessario, fornire foto, video o altri contenuti multimediali per
accompagnare gli articoli e arricchire lI'esperienza degli utenti.

07/03/2021 - ATTUALE Cagliari, ltalia . .
PRESIDENTE ASS. DONNE IN BICI E MICROMOBILITA ASSOCIAZIONE DONNE IN BICI E MICROMOBILITA

Direzione dell'associazione e il compito di realizzare e dirigere le attivita previste e votate dal Consiglio Direttivo o
dall'assemblea dei soci e organizzazione degli eventi e gestione della comunicazione verso media e social.
Collaborazione con gli enti pubblici per la progettazione delle ciclabili cittadine.



01/07/2023 - 31/07/2023
ILLUSTRATRICE DI COPERTINA DEL LIBRO " VOLEVO ESSERE UN SUPEREROE MA IL COSTUME DI WONDER WOMAN
ERA FINITO" SABRINA SCHILLACI

Come illustratrice di copertina per il libro "Volevo essere un supereroe ma il costume di Wonder Woman era finito", ho
avuto il privilegio di collaborare con l'autrice per creare un'immagine accattivante e rappresentativa del tema del libro.
Le attivita svolte nel corso del progetto includono:

1. Brainstorming e ldeazione: Ho partecipato a sessioni di brainstorming con l'autore e ['editore per comprendere
appieno il contenuto e lo spirito del libro, nonché per generare idee creative per la copertina.

2. Creazione del Concept: Sulla base delle discussioni e delle direttive ricevute, ho sviluppato un concept visivo per
la copertina che catturasse I'essenza del libro e incuriosisse i lettori.

3. Ricerca e Studio: Ho condotto ricerche sulle caratteristiche dei supereroi e degli elementi iconici associati a
Wonder Woman per assicurarmi di rappresentare accuratamente il personaggio e il suo mondo.

4. Schizzi Preliminari: Ho realizzato diversi schizzi preliminari per esplorare varie opzioni di layout, composizione e
stile grafico per la copertina.

5. Sviluppo dell'lllustrazione: Dopo aver ricevuto feedback sull'approccio preferito, ho lavorato per sviluppare
lillustrazione finale della copertina, che ha coinvolto il disegno dettagliato dei personaggi, degli oggetti e dello
sfondo.

Ho guidato il processo creativo dall'ideazione all'implementazione, garantendo che ['illustrazione finale riflettesse
fedelmente il tema e lo spirito del libro, oltre a catturare 'attenzione dei potenziali lettori.

06/06/2022 - 31/12/2023 Cagliari, ltalia
OPERATORE PER LE RELAZION! CON IL PUBBLICO CONFOCOOPERATIVE CAGLIARI

Analisi e studio delle opportunita, consultazione banche dati, progetti e iniziative di sistema, elaborazione e diffusione
note informative, circolari, materiale promozionale attraverso mezzi e strumenti ritenuti pitt idonei elaborazione piani
di marketing e verifiche sull'efficacia degli strumenti di comunicazione raccolta e analisi delle esigenze dell'utenza,
smistamento richieste e prima informazione attivita di front office e back office, ideazione, progettazione promozione e
comunicazione iniziative, eventi, seminari attivita formative e informative aggiornamento anagrafiche, aggiornamento
sito, supporto nella gestione dei canali social

11/01/2010 - ATTUALE Cagliari, Italia
WEB DESIGNER WORDPRESS/YIl - LOGO DESIGN E GRAPHIC DESIGN ASSOCIAZIONE EXTRA, SARDINIA COHOSTING,
ISFOR API, CABONI ARREDAMENTI ANGELICAPIRAS.COM E ALTRI

Attivita: Restyling template grafico per una immagine coordinata e migliorare |'usabilita dellutente.

Pianificazione e realizzazione di materiali di comunicazione visiva, inclusi brochure, depliant, locandine e materiali
promozionali, per promuovere i servizi e le iniziative aziendali.

Progettazione e gestione di siti web aziendali, compresa la creazione di contenuti visivi e testuali, I'ottimizzazione SEO e
la manutenzione periodica.

Creazione e gestione di profili aziendali sui social media per aumentare la visibilita e l'interazione con il pubblico.
Esperienza nell'uso di software di progettazione grafica, come Adobe Photoshop, lllustrator e InDesign, per creare
materiali di alta qualita. Sviluppo di strategie di comunicazione aziendale e pianificazione di campagne pubblicitarie per
raggiungere gli obiettivi aziendali.

Referenze: Associazione Extra, Sardinia CoHosting, Isfor Api, Caboni Arredamenti AngelicaPiras.it, Federica Camba,
Framar Service, Lynx srl, Donne in Bici e Micromobilita, Arte progetti eventi, La Bicicleteria, Fancy Women Bike Ride
(2022 e 2023)

08/2019 - 02/2020 Cagliari, Stati Uniti
TECHNICAL SUPPORT ASSOCIATED2AS DIGITAL DEVICE AND ALEXA AMAZON.COM

Fornire supporto tecnico via telefono/e-mail/chat. Gestire velocemente ed efficacemente problemi. Eseguire diagnosi e
soluzioni telefoniche. Aprire chiamate e gestire le chiusure

12/2009 - 10/2019 Cagliari, ltalia
SOCIAL MEDIA MANAGER ( VARIE AZIENDE) FEDERICA CAMBA, AMELIA SUPERMERCATI(PAM), E-DEARE, ASSOCARD E
ALTRI

Referenze: Eshopping advisor ltalia, Loccistudio fotografico, Pil donna acconciature, Federica Camba, Amelia
Supermercati(PAM), E-deare, Assocard, Donne in Bici e Micromobilita.

Ho gestito la presenza online dell'azienda e le campagne social ADV, aggiornato regolarmente i vari account di social
media, realizzato la produzione grafica e la strategia
di comunicazione.

08/2018 - 03/2019 Cagliari, ltalia
TECNICO DEL WEB MARKETING CIiVIENISTORE DELL'USATO




Gestione e-commerce, gestione degli ordini e della logistica. Gestione della Comunicazione social network e newsletter.
Problem Solving e assistenza clienti. Gestione e monitoraggio campagne ADV social

02/2016 - 09/2016 Selargius, lialia
DOCENTE SOCIAL MEDIA MARKETING E-DEARE

Formazione e mentoring sull'uso, la strategia e la comunicazione sui social network con in particolare Facebook.
1. Gestione di una pagina facebook
2. Gestione di un profilo privato
3. Comunicare sul web
4. Elementi di Grafica base

04/2015 - 0972015 Cagliari, Italia
DATA ENTRY E COPYWRITER CIESSE SAS DI ENA RICCARDO BLUESPIRIT

Gestione e creazione catalogo prodotti e-commerce in chiave seo.
Scrittura delle descrizioni e dei contenuto del sito web
Ottimizzazione grafica delle immagini di orologi, articoli di gioielleria e argenteria

1989 - 2014 Cagliari, ltalia
ALTRE ESPERIENZE LAVORATIVE VARI

Altri lavori:
1. cameriera presso il Pentagono,
2. addetta alla vendita nei mercati rionali di Portoscuso, Carbonia e Cagliari,
3. Baby sitter, ( Famiglia Fantola, Famiglia Dessi)
4. Salumiera,
5. Aiuto pasticcera presso La Rugiada,
6. addetto alle pulizie presso Fulgens SPA

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

ATTUALE Verona, ltalia N
ESPERTO PROMOTORE DELLA MOBILITA CICLISTICA Universita degli studi di Verona

1272023 - 11/02/2024 Milano, italia
MASTERCLASS - CORSO PROFESSIONALE IN MECCANICA CICLISTICA Bikeitalia.it

09/01/2024 - 29/01/2024 Milano, ltalia
MARKETING STRATEGICO E STORYTELLING Abea Formazione

10/2020 - 03/2021 Milano
2020/21 CORSO ADOBE PHOTOSHOP/ ADOBE ILLUSTRATOR /ADOBE INDESIGN Abea Formazione

Indirizzo 02139, Milano

02/1172021 - 21/11/2021 Milang, ltalia
CORSO WEB DESIGN Abea Formazione

Indirizzo 02100, Milano, Italia | Sito Internet abeaform.it

22/11/72021 - 05/12/2021 Milano, ltalia
CORSO DI MICROSOFT EXCEL Abea Formazione

Indirizzo 02100, Milano, Italia

0872020 - 10/2020 Cagliari, Italia
CORSO D1 SEGRETARIA DI STUDIO MEDICO Zeus Formazione

Indirizzo 09134, Cagliari, ltalia

05/2019 - 1072019
ORGANIZZATORE EVENTI SOSTENIBILI Isogea



08/2017 - 07/2018
CERTIFICAZIONE EUROPEA TECNICO PER LO SVILUPPO TURISTICO LOCALE RAS - ISFOR API

Indirizzo VIA DEI CARROZ, 09134

08/2016 - 11/2016 CAGLIAR|, Italia
SOCIAL MEDIA MARKETING CMV FORMAZIONE

Indirizzo 09121, CAGLIAR], Italia

12/2009 - 12/2010 Selargius, ttalia
SVILIPPATORE PHP Futurmatica

Indirizzo Via Peretti 2/a, Selargius, Italia

08/1993 - 07/1998 Cagliari, ltalia
DIPLOMA SCUOLA SUPERIORE INDIRIZZO LINGUE STRANIERE 36/60 Istituto Tecnico femminile “Grazia Deledda”

COMPETENZE LINGUISTICHE
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Lingua madre: ITALIANO SARDINIAN

Altre lingue:
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA
Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale
INGLESE B2 B2 B2 B2 B1
SPAGNOLO B2 B2 B1 B1 B1
FRANCESE A2 A2 A1 A1 A2

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

COMPETENZE DIGITALI
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Social Network | Utilizzo del broswer | Posta elettronica | Padronanza del Pacchetto Office (Word Exce! PowerPoint
ecc) | Gestione autonoma della posta e-mail | Google | Microsoft Office | Adobe Photoshop | Adobe

lMustrator | Editing foto evideo | Instagram | Gestione PDF | Gmail | Skype | utilizzo di piattaforme di
archiviazione e gestione dati come DropBox Google Drive e WeTransfer | Risoluzione dei problemi | Windows |
Whatsapp | Problem Solving | Figma | Prototipazione Grafica | Wordpress | Css | Html | Pianificare e
organizzare | Tenersiaggiornati | Newsletter | Intraprendenza | Autonomia | mysgl | Excel | Uso di Software
di Scrittura | Pubblicazione di contenuti - Publishing { Mailchimp | Editing di Immagini | Gestione File - File
Management | Personalizzazione di Strumenti Digitali | Problem Solving Digitale

ATTIVITA SOCIALIE POLITICHE
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07/037/2021 - ATTUALE Cagliari
Presidente della associazione Donne in Bici e Micromobilita

Link www.donneinbici.it

04/09/2023 - ATTUALE Milano
Membro degli Stati Generali del Clima

Gli stati generali dell'azione per il clima sono uno spazio di collaborazione tra le realta attive nell'affrontare la crisi
socio-ecologica. Un percorso per dare pil forza e coesione a tutti i soggetti che si riconoscono in questa causa ed
elaborare proposte chiare, condivise e attuabili da indirizzare alla politica.

Link http://www.statigeneraliazioneclima.org/

PATENTE DI GUIDA
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Patente di guida: AM
Patente di guida: B



Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi del'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in materia di
protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”.
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